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CALENDARIO

PIAN DI SPAGNA E LAGO DI MEZZOLA



2025ZIGOLO GIALLO - Emberiza citrinella

Scende la neve su la terra madre,
placidamente. E lei bianca riceve

la terra ne’ suoi giusti ozi, da poi
che all’uomo copia di frutti ha partorito.

Scendi con pace, o neve; e le radici
difendi e i germi, che daranno ancora

erba molta agli armenti, all’uomo il pane. 

Gabriele D’Annunzio

Frequenta le zone aperte con cespugli e gruppi di alberi di collina e montagna. Prevalentemente 
sedentario, le popolazioni che abitano le zone più elevate intraprendono una migrazione verticale nel 
periodo post riproduttivo. Avvistato regolarmente al Pian di Spagna in autunno-inverno.



RISERVA NATURALE
PIAN DI SPAGNA
E LAGO DI MEZZOLA

GENNAIO
1	 mercoledì	 Maria S.ma Madre di Dio	
2	 giovedì	 S. Basilio	
3	 venerdì	 S.mo Nome di Gesù	
4	 sabato	 S Ermete e Caio, m.	
5	 domenica	 S. Sincletica	
6	 lunedì	 Epifania del Signore	 B
7	 martedì	 S. Raimondo di P.	
8	 mercoledì	 S. Massimo	
9	 giovedì	 S. Giuliano Martire	
10	 venerdì	 S. Aldo Eremita	
11	 sabato	 S. Igino	
12	 domenica	 S. Modesto	
13	 lunedì	 S. Ilario	
14	 martedì	 S. Felice di Nola	 C
15	 mercoledì	 S. Mauro	
16	 giovedì	 S. Marcello I 	
17	 venerdì	 S. Antonio Abate	
18	 sabato	 S. Margherita d’U.	
19	 domenica	 S. Mario	
20	 lunedì	 S. Fabiano	
21	 martedì	 S. Agnese	 D
22	 mercoledì	 S. Vincenzo	
23	 giovedì	 S. Messalina	
24	 venerdì	 S. Francesco di S.	
25	 sabato	 Conversione di S.Paolo	
26	 domenica	 S. Timoteo e Tito	
27	 lunedì	 S. Angela M.	
28	 martedì	 S. Tommaso d’A. 	
29	 mercoledì	 S. Costanzo	 A
30	 giovedì	 S. Martina	
31	 venerdì	 S. Giovanni Bosco	



2025FANELLO - Linaria cannabina

Nella concavità delle valli benedette
passan fiumi dorati tra vinchi e violette.

Le piante rabbellite di petali e d’uccelli
offron disegni d’ombre ai giochi delle fronde;

le belle foglie sembrano lingue verdi
che assaporano il sole. 

Giovanni Papini

Specie tipica delle zone collinari e montane, dove si riproduce. Si può avvistare al Pian di Spagna al di 
fuori del periodo di nidificazione, soprattutto primaverile.



RISERVA NATURALE
PIAN DI SPAGNA
E LAGO DI MEZZOLA

FEBBRAIO
1	 sabato	 S. Veridiana	
2	 domenica	 Presentazione del Signore	
3	 lunedì	 S. Biagio	
4	 martedì	 S. Nicola S.	
5	 mercoledì	 S. Agata	 B
6	 giovedì	 S. Paolo	
7	 venerdì	 S. Teodoro	
8	 sabato	 S. Girolamo E.	
9	 domenica	 S. Apollonia	
10	 lunedì	 S. Scolastica	
11	 martedì	 B.V di Lourdes 	
12	 mercoledì	 S. Eulalia	 C
13	 giovedì	 S. Fosca	
14	 venerdì	 S. Valentino	
15	 sabato	 S. Faustino	
16	 domenica	 S. Elia	
17	 lunedì	 S. Marianna	
18	 martedì	 S. Simone Vescovo	
19	 mercoledì	 S. Mansueto	
20	 giovedì	 S. Eleuterio	 D
21	 venerdì	 S. Pier Damiani	
22	 sabato	 S. Margherita 	
23	 domenica	 S. Policarpo	
24	 lunedì	 S. Edilberto	
25	 martedì	 S. Adelmo	
26	 mercoledì	 S. Romeo	
27	 giovedì	 S. Leandro	 A
28	 venerdì	 S. Romano	



2025MERLO ACQUAIOLO - Cinclus cinclus

Dalla terra nasce l’acqua, 
dall’acqua nasce l’anima. 
È fiume, è mare, è lago, stagno, ghiaccio e quant’altro.
E dolce, salata, salmastra, è luogo presso cui ci si ferma 
e su cui ci si viaggia 
è piacere e paura, nemica ed amica 
è confine ed infinito 
è cambiamento e immutabilità 
ricordo ed oblio. 

Eraclito

È l’unico passeriforme in grado non solo di nuotare bene, ma anche di immergersi alla ricerca di cibo, 
nei torrenti più impetuosi. Presente solitamente nelle aree montuose, scende di quota in inverno per 
evitare il congelamento dei corsi d’acqua, frequentando anche il Pian di Spagna. 



RISERVA NATURALE
PIAN DI SPAGNA
E LAGO DI MEZZOLA

MARZO
1	 sabato	 S. Albino	
2	 domenica	 S. Basileo	
3	 lunedì	 S. Tiziano	
4	 martedì	 Martedì Grasso	
5	 mercoledì	 Le Ceneri	
6	 giovedì	 S. Rosa	 B
7	 venerdì	 S. Felicita	
8	 sabato	 S. Giovanni Di Dio	
9	 domenica	 I di Quaresima	
10	 lunedì	 S. Simplicio	
11	 martedì	 S. Costantino	
12	 mercoledì	 S. Massimiliano	
13	 giovedì	 S. Cristina	
14	 venerdì	 S. Matilde	 C
15	 sabato	 S. Luisa	
16	 domenica	 II di Quaresima	
17	 lunedì	 S. Patrizio	
18	 martedì	 S. Salvatore	
19	 mercoledì	 S. Giuseppe	
20	 giovedì	 S. Alessandro	
21	 venerdì	 S. Serapione	 D
22	 sabato	 S. Lea	
23	 domenica	 III di Quaresima	
24	 lunedì	 S. Romolo	
25	 martedì	 Annunciazione	
26	 mercoledì	 S. Teodoro	
27	 giovedì	 S. Augusto	
28	 venerdì	 S. Sisto	
29	 sabato	 S. Secondo Martire	 A
30	 domenica	 IV di Quaresima	
31	 lunedì	 S. Beniamino	



2025ORTOLANO - Emberiza hortulana

Uccelli,
col ciuffo, con la cresta, col collare:
uccelli usi alla macchia, usi alla valle:
scesi, dal monte, reduci dal mare:
con l’ali azzurre, rosse, verdi, gialle:
di neve, fuoco, terra, aria le piume:
con dentro il becco pippoli e farfalle. 

Giovanni Pascoli		

Migratore transahariano (che sverna a sud, oltre il deserto del Sahara) di indole prettamente tranquilla 
e schiva. I pochi esemplari presenti nel Pian di Spagna si possono osservare regolarmente solo 
durante il periodo di ripasso primaverile, a fine aprile-inizio maggio.



RISERVA NATURALE
PIAN DI SPAGNA
E LAGO DI MEZZOLA

APRILE
1	 martedì	 S. Ugo	
2	 mercoledì	 S. Francesco	
3	 giovedì	 S. Riccardo	
4	 venerdì	 S. Isidoro	
5	 sabato	 S. Vincenzo Ferrer	 B
6	 domenica	 V di Quaresima	
7	 lunedì	 S. Giovanni De La Salle	
8	 martedì	 S. Dionigi	
9	 mercoledì	 S. Maria Cleope	
10	 giovedì	 S. Terenzio	
11	 venerdì	 S. Stanislao	
12	 sabato	 S. Zeno	 C
13	 domenica	 Le Palme	
14	 lunedì	 S. Abbondio	
15	 martedì	 S. Annibale	
16	 mercoledì	 S. M. Bernarda S.	
17	 giovedì	 Giovedì Santo	
18	 venerdì	 Venerdì Santo	
19	 sabato	 Sabato Santo	
20	 domenica	 Pasqua di Resurrezione	 D
21	 lunedì	 Lunedì dell’Angelo	
22	 martedì	 S. Caio	
23	 mercoledì	 S. Giorgio	
24	 giovedì	 S. Fedele	
25	 venerdì	 Anniversario Liberazione	
26	 sabato	 S. Macellino	
27	 domenica	 D. in Albis	 A
28	 lunedì	 S. Pietro Chanel	
29	 martedì	 S. Caterina da S.	
30	 mercoledì	 S. Pio V	



2025BALIA DAL COLLARE - Ficedula albicollis

Natura” è ciò che vediamo –
La collina – il meriggio –
Lo scoiattolo – l’eclissi – il calabrone –
Ma no – la natura è il cielo –
Natura è ciò che sentiamo. 
L’uccellino, il mare, –
il tuono, il grillo.
Ma no, la natura è l’armonia.
Natura è ciò che conosciamo –
ma non possiamo esprimere.
La nostra saggezza è impotente
di fronte alla sua semplicità. 

Emily Dickinson

La sua presenza appare particolarmente legata ai vecchi castagneti, dove nidifica nelle cavità dei 
tronchi. Presente regolarmente con pochi soggetti al Pian di Spagna durante la migrazione primaverile. 



RISERVA NATURALE
PIAN DI SPAGNA
E LAGO DI MEZZOLA

MAGGIO
1	 giovedì	 Festa del Lavoro	
2	 venerdì	 S. Atanasio	
3	 sabato	 S. Filippo	
4	 domenica	 S. Floriano	
5	 lunedì	 S. Pellegrino	 B
6	 martedì	 S. Giuditta	
7	 mercoledì	 S. Flavia	
8	 giovedì	 S. Vittore	
9	 venerdì	 S. Gregorio	
10	 sabato	 S. Antonio	
11	 domenica	 S. Fabio	
12	 lunedì	 S. Rossana	 C
13	 martedì	 B. Maria V. di F.	
14	 mercoledì	 S. Mattia	
15	 giovedì	 S. Torquato	
16	 venerdì	 S. Ubaldo	
17	 sabato	 S. PASQUALE CONF.	
18	 domenica	 S. Giovanni I	
19	 lunedì	 S. Pietro	 D
20	 martedì	 S. Bernardino	
21	 mercoledì	 S. Vittorio	
22	 giovedì	 S. Rita da C.	
23	 venerdì	 S. Desiderio	
24	 sabato	 B.V. Maria Ausiliatrice	
25	 domenica	 M. Maddalena	
26	 lunedì	 S. Filippo Neri	
27	 martedì	 S. Agostino	 A
28	 mercoledì	 S. Germano	
29	 giovedì	 S. Massimino	
30	 venerdì	 S. Ferdinando	
31	 sabato	 Visitazione Maria Vergine	



2025FROSONE - Coccothraustes coccothraustes

Vi è un incanto nei boschi senza sentiero.
Vi è un asilo dove nessun importuno penetra.

Non amo meno gli uomini, ma più la natura
e in questi miei colloqui con lei io mi libero

da tutto quello che sono e da quello che ero prima,
per confondermi con l’universo

e sento ciò che non so esprimere
e che pure non so del tutto nascondere. 

Lord Byron 

Nidifica prevalentemente in zone montuose e si può osservare al Pian di Spagna negli altri periodi. 
Dotato di un becco molto robusto è in grado di spaccare i noccioli delle ciliege per mangiarne la polpa 
interna.



RISERVA NATURALE
PIAN DI SPAGNA
E LAGO DI MEZZOLA

GIUGNO
1	 domenica	 Ascensione del Signore	
2	 lunedì	 Festa della Repubblica	
3	 martedì	 S. Carlo Lwanga	 B
4	 mercoledì	 S. Quirino	
5	 giovedì	 S. Bonifacio	
6	 venerdì	 S. Norberto	
7	 sabato	 S. Roberto	
8	 domenica	 Pentecoste	
9	 lunedì	 S. Efrem	
10	 martedì	 B. Enrico da B.	 C
11	 mercoledì	 S. Barnaba	
12	 giovedì	 S. Guido	
13	 venerdì	 S. Antonio	
14	 sabato	 S. Eliseo	
15	 domenica	 SS. Trinità	
16	 lunedì	 S. Aureliano	
17	 martedì	 S. Raniero	
18	 mercoledì	 S. Maria	 D
19	 giovedì	 S. Gervasio	
20	 venerdì	 S. Silverio	
21	 sabato	 S. Luigi Gonzaga	
22	 domenica	 Corpus Domini	
23	 lunedì	 S. Lanfranco	
24	 martedì	 Natività di S. Giovanni	
25	 mercoledì	 S. Guglielmo	 A
26	 giovedì	 S. Virgilio	
27	 venerdì	 Sacro cuore di Gesù	
28	 sabato	 S. Ireneo	
29	 domenica	 SS. Pietro e Paolo	
30	 lunedì	 SS. Primi Martiri	



2025FRINGUELLO - Fringilla coelebs

Gli Alberi: moltiplicano solo le braccia, le mani, le dita. 
E così, oziosi, vanno in fondo ai pensieri. 
Non hanno per sè stessi nulla di nascosto, 
non possono tenere un’idea segreta, 
si spiegano interamente, senza restrizioni. 
Oziosi, passano il tempo a complicare la propria forma, 
a perfezionare il proprio corpo. 

Carlo Emilio Gadda

Specie che si può rinvenire dal livello del mare fino ai 2000 metri, è presente in modo permanente e 
nidificante nella Riserva Naturale Pian di Spagna e Lago di Mezzola. Nel periodo invernale si riunisce 
in folti gruppi, spesso unitamente ad altri passeriformi.



RISERVA NATURALE
PIAN DI SPAGNA
E LAGO DI MEZZOLA

LUGLIO
1	 martedì	 Sacro Cuore	
2	 mercoledì	 Cuore Imm. di Maria, S. Ottone	
3	 giovedì	 S. Tommaso	 B
4	 venerdì	 S. Elisabetta	
5	 sabato	 S. Antonio M. Z.	
6	 domenica	 S. Maria Goretti	
7	 lunedì	 S. Panteno	
8	 martedì	 S. Adriano III	
9	 mercoledì	 S. Letizia	
10	 giovedì	 S. Felicita	 C
11	 venerdì	 S. Benedetto	
12	 sabato	 S. FOrtunato	
13	 domenica	 S. Enrico	
14	 lunedì	 S. Camillo De L. 	
15	 martedì	 S. Bonaventura	
16	 mercoledì	 B. Maria V. Monte C.	
17	 giovedì	 S. Alessio	 D
18	 venerdì	 S. Calogero	
19	 sabato	 S. Pietro Summaco	
20	 domenica	 S. Elia	
21	 lunedì	 S. Lorenzo da B.	
22	 martedì	 S. M. Maddalena	
23	 mercoledì	 S. Brigida di S.	
24	 giovedì	 S. Cristina	
25	 venerdì	 S. Giacomo il Mag.	 A
26	 sabato	 S. Gioacchino e S. Anna	
27	 domenica	 S. Aurelio	
28	 lunedì	 S. Nazario	
29	 martedì	 S. Marta	
30	 mercoledì	 S. Pietro C.	
31	 giovedì	 S. Ignazio di L.	



2025FALAROPO BECCOSOTTILE - Phalaropus lobatus

L’acqua è la forza che ti tempra,
nell’acqua ti ritrovi e ti rinnovi:

noi ti pensiamo come un’alga, un ciottolo,
come un’equorea creatura

che la salsedine non intacca
ma torna al lito più pura. 

Eugenio Montale

Migratore occasionale, raro al Pian di Spagna, dove sono noti soltanto un paio di avvistamenti: quello 
nella immagine è un giovane esemplare ripreso il 31 agosto 2021, alla Foce del fiume Adda.



RISERVA NATURALE
PIAN DI SPAGNA
E LAGO DI MEZZOLA

AGOSTO
1	 venerdì	 S. Alfonso Dè L.	 B
2	 sabato	 S. Pietro G. E.	
3	 domenica	 S. Lidia	
4	 lunedì	 S. Giovanni M. Vianney	
5	 martedì	 S. Emidio	
6	 mercoledì	 Trasfigurazione Signore	
7	 giovedì	 S. Gaetano	
8	 venerdì	 S. Domenico	
9	 sabato	 S. Fermo	 C
10	 domenica	 S. Lorenzo	
11	 lunedì	 S. Chiara d’A.	
12	 martedì	 S. Giovanna F.	
13	 mercoledì	 S. Ponziano	
14	 giovedì	 S. Alberto	
15	 venerdì	 Assunzione B.V.M.	
16	 sabato	 S. Rocco	 D
17	 domenica	 S. Giacinto	
18	 lunedì	 S. Elena	
19	 martedì	 S. Mariano	
20	 mercoledì	 S. Bernardo di C.	
21	 giovedì	 S. Pio X	
22	 venerdì	 B. Maria V. Regina	
23	 sabato	 S. Rosa da Lima	 A
24	 domenica	 S. Bartolomeo	
25	 lunedì	 S. Ludovico	
26	 martedì	 S. Alessandro	
27	 mercoledì	 S. Monica	
28	 giovedì	 S. Agostino	
29	 venerdì	 S. Adelfo	
30	 sabato	 S. Faustina	
31	 domenica	 S. Aristide	 B



2025FIORRANCINO - Regulus ignicapilla

Passano gli uccelli,
cercando fuoco,
volando via dall’abbandono
verso la luce e le germinazioni,
uniti nel volo della vita,
e sulla linea e le schiume della costa
gli uccelli che cambiano pianeta
colmano il mare del loro silenzio d’ali. 

Pablo Neruda

Piccolo e paffuto (9 cm. per 5/6 grammi di peso.), estremamente attivo, frequenta prevalentemente i 
boschi misti di latifoglie con presenza di sottobosco. Molto simile al Regolo, lo si distingue facilmente 
per la presenza di un evidente sopracciglio bianco. Presente al Pian di Spagna al di fuori del periodo 
di nidificazione. 



RISERVA NATURALE
PIAN DI SPAGNA
E LAGO DI MEZZOLA

SETTEMBRE
1	 lunedì	 S. Egidio	
2	 martedì	 S. Elpidio	
3	 mercoledì	 S. Gregorio M.	
4	 giovedì	 S. Rosalia di P.	
5	 venerdì	 S. Quinto	
6	 sabato	 S. Umberto	
7	 domenica	 S. Regina	 C
8	 lunedì	 Natività B.V.M.	
9	 martedì	 S. Pietro Claver	
10	 mercoledì	 S. Nicola da T.	
11	 giovedì	 S. Proto	
12	 venerdì	 S.mo Nome di M.	
13	 sabato	 S. Giovanni C.	
14	 domenica	 Esalt. Croce	 D
15	 lunedì	 M Addolorata	
16	 martedì	 S. Cornelio	
17	 mercoledì	 S. Roberto B.	
18	 giovedì	 S. Sofia	
19	 venerdì	 S. Gennaro	
20	 sabato	 S. Andrea Kim	
21	 domenica	 S. Matteo	
22	 lunedì	 S. Maurizio	 A
23	 martedì	 S. Pio da P.	
24	 mercoledì	 S. Pacifico	
25	 giovedì	 S. Cleofa	
26	 venerdì	 S. Cosma	
27	 sabato	 S. Vincenzo Dè P.	
28	 domenica	 S. Venceslao	
29	 lunedì	 SS. Arcangeli	 B
30	 martedì	 S. Girolamo	



2025PENDOLINO EUROPEO - Remiz pendulinus

Il cielo è di tutti gli occhi
di ogni occhio è il cielo intero.
È mio, quando lo guardo.
È del vecchio, del bambino,
del re, dell’ortolano,
del poeta, dello spazzino.
Non c’è povero tanto povero
che non ne sia il padrone.
Il coniglio spaurito
ne ha quanto il leone.
Il cielo è di tutti gli occhi,
ed ogni occhio, se vuole,
si prende la luna intera,
le stelle, il sole.
E chi guarda il cielo per ultimo
non lo trova meno splendente. 

Gianni Rodari

Passeriforme di poco più di 10 cm. frequenta zone ricche di corsi d’acqua, paludi e canneti. Osservato 
regolarmente al Pian di Spagna, al di fuori del periodo di nidificazione, quando si riunisce in piccoli 
gruppi alla ricerca di cibo.
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OTTOBRE
1	 mercoledì	 S. Teresa di G.B.	
2	 giovedì	 SS. Angeli C.	
3	 venerdì	 S. Gerardo	
4	 sabato	 S. Francesco d’A.	
5	 domenica	 S. Placido	
6	 lunedì	 S. Bruno	
7	 martedì	 B.V.M. del Rosario	 C
8	 mercoledì	 S. Reparata	
9	 giovedì	 S. Dionigi	
10	 venerdì	 S. Daniele	
11	 sabato	 S. Firmina	
12	 domenica	 S. Serafino	
13	 lunedì	 S. Edoardo	
14	 martedì	 S. Callisto I	 D
15	 mercoledì	 S. Teresa di A.	
16	 giovedì	 S. Edvige	
17	 venerdì	 S. Ignazio di A.	
18	 sabato	 S. Luca	
19	 domenica	 S. Paolo della C.	
20	 lunedì	 S. Irene	
21	 martedì	 S. Orsola	 A
22	 mercoledì	 S. Giovanni Paolo II	
23	 giovedì	 S. Giovanni da C.	
24	 venerdì	 S. Antonio Claret	
25	 sabato	 S. Gaudenzio	
26	 domenica	 S. Evaristo	
27	 lunedì	 S. Fiorenzo	
28	 martedì	 SS. Simone e Giuda	
29	 mercoledì	 S. Narciso	 B
30	 giovedì	 S. Germano	
31	 venerdì	 S. Lucilla	



2025CESENA - Turdus pilaris

Quando la terra
comincia a dormire

sotto una coperta
di foglie leggere,

quando gli uccelli
non cantano niente.

Ecco l’autunno! 

Roberto Piumini

Tordo di grandi dimensioni, predilige, in periodo riproduttivo, le zone marginali dei boschi di conifere. 
Gregaria in periodo non riproduttivo intraprende una migrazione alla ricerca di cibo, frequentando 
anche la Riserva Naturale Pian di Spagna.
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NOVEMBRE
1	 sabato	 Tutti i Santi	
2	 domenica	 Commem. dei Defunti	
3	 lunedì	 S. Silvia	
4	 martedì	 S. Carlo B.	
5	 mercoledì	 S. Donnino	 C
6	 giovedì	 S. Leonardo	
7	 venerdì	 S. Ernesto	
8	 sabato	 S. Goffredo	
9	 domenica	 S. Oreste	
10	 lunedì	 S. Leone I Magno	
11	 martedì	 S. Martino di Tours	
12	 mercoledì	 S. Renato	 D
13	 giovedì	 S. Diego	
14	 venerdì	 S. Giocondo	
15	 sabato	 S. Alberto Magno	
16	 domenica	 S. Agnese d’A.	
17	 lunedì	 S. Elisabetta d’U.	
18	 martedì	 B. Oddone	
19	 mercoledì	 S. Fausto	
20	 giovedì	 S. Ottavio	 A
21	 venerdì	 Present. B.V. Maria	
22	 sabato	 S. Cecilia	
23	 domenica	 Cristo Re	
24	 lunedì	 S. Andrea D. Lac	
25	 martedì	 S. Caterina	
26	 mercoledì	 S. Corrado Vescovo	
27	 giovedì	 S. Virgilio	 B
28	 venerdì	 S. Giacomo M.	
29	 sabato	 S. Saturnino Martire	
30	 domenica	 I di Avvento	



2025PISPOLA - Anthus pratensis

Neve che turbini in alto e avvolgi
le cose di un tacito manto.
Neve che cadi dall’alto e noi copri
coprici ancora, all’infinito: imbianca
la città con le case, con le chiese,
il porto con le navi,
le distese dei prati. 

Umberto Saba

Uccello migratore che trascorre l’inverno nel sud dell’Europa. Ama gli spazi aperti di brughiere, lande, 
praterie e colline, passando la maggior parte del tempo a terra, dove si mimetizza grazie al colore del 
suo piumaggio. Svernante regolare al Pian di Spagna.
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DICEMBRE
1	 lunedì	 S. Eligio	
2	 martedì	 S. Bibiana	
3	 mercoledì	 S. Francesco Saverio	
4	 giovedì	 S. Barbara	
5	 venerdì	 S. Giulio	 C
6	 sabato	 S. Nicola Vescovo	
7	 domenica	 II di Avvento	
8	 lunedì	 Immacolata Concezione	
9	 martedì	 S. Siro	
10	 mercoledì	 B. V. di Loreto	
11	 giovedì	 S. Damaso Papa	
12	 venerdì	 B. Maria V. di G.	 D
13	 sabato	 S. Lucia V.	
14	 domenica	 III di Avvento	
15	 lunedì	 S. Valeriano	
16	 martedì	 S. Adelaide	
17	 mercoledì	 S. Lazzaro	
18	 giovedì	 S. Graziano	
19	 venerdì	 S. Anastasio I	 A
20	 sabato	 S. Liberato Martire	
21	 domenica	 IV di Avvento	
22	 lunedì	 S. Francesca S. C. 	
23	 martedì	 S. Vittoria	
24	 mercoledì	 S. Adele	
25	 giovedì	 Natività del Signore	
26	 venerdì	 S. Stefano	
27	 sabato	 S. Giovanni	 B
28	 domenica	 SS. Innocenti di B.	
29	 lunedì	 S. Tommaso	
30	 martedì	 Santa Famiglia	
31	 mercoledì	 S. Silvestro	





Massimo Benazzo svolge da oltre vent’anni l’attività di Guida Naturalistica 
presso l’Ente Riserva Naturale Pian di Spagna e Lago di Mezzola. Con 
la sua capacità divulgativa, la sua spontaneità e la sua autorevolezza 
scientifica coinvolge i ragazzi degli Istituti Scolastici e i visitatori che 
giungono nella nostra area protetta  e sviluppa i progetti laboratoriali sui 
quali gli insegnanti  e le classi lavorano e apprendono.
All’attività formativa Massimo Benazzo ha affiancato in questi anni anche 
la passione per le riprese fotografiche nel territorio della Riserva. La sintesi 
di questa sua nuova fatica e il suo paziente ascolto della natura, rivivono 
nel nostro calendario 2025. Dodici scatti che sorprendono gli abitanti e la 
vita di questo nostro meraviglioso ecosistema.
Massimo Benazzo fa parte anche dell’Associazione Ambientalista “Occhi 
sul Pian di Spagna” che collabora con gli organi istituzionali della Riserva  
sui temi della conservazione, valorizzazione e difesa della biodiversità.

Foto del calendario 2025 
a cura di Massimo Benazzo

In copertina:

Immagine del fotografo Vincenzo Martegani. Nell’anno del Giubileo 2025, con il rito di Apertura della Porta Santa 

della Basilica Papale di San Pietro da parte del Santo Padre, abbiamo voluto rendere omaggio a uno dei siti reli-

giosi maggiormente importanti del nostro territorio: Il tempietto romanico di San Fedelino, detto anche oratorio 

di San Fedele. Venne eretto tra il  X e l’XI secolo, sul luogo del martirio di San Fedele protomartire della Chiesa di 

Como, proprio nell’antico punto terminale settentrionale del Lago di Como, lì dove vi si getta il fiume Mera, il quale 

apriva l’importante via del passo dello Spluga e del Settimo.

Coordinamento testi: Cristina Ferrè
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L’eredità ambientale che ci è stata trasmessa è un bene 
tanto prezioso quanto delicato.

Il nostro dovere è quello di lavorare affinché chi verrà 
dopo di noi possa esserci altrettanto grato. È una 

missione di alta responsabilità, ma anche una sfida 
entusiasmante ed avvincente, se vissuta con saggezza, 

conoscenza, umiltà e passione.

Roberto Vignarca 

Presidente della Riserva Naturale 
Pian di Spagna e Lago di Mezzola


